
 



 

 

1. Пояснительная записка. 

           Дополнительное образование – это процесс свободно избранного ребенком освоения 

знаний, способов деятельности, ценностных ориентаций, направленных на удовлетворение 

интересов личности, ее склонностей, способностей и содействующей самореализации и 

культурной адаптации, входящих за рамки стандарта дошкольного образования. В Концепции 

модернизации российской системы образования подчеркивается  важность и значение системы 

дополнительного образования детей, способствующей развитию склонностей, способностей и   

структура, которая  

– максимально приспосабливается к запросам и потребностям детей дошкольного 

возраста,  

– обеспечивает психологический комфорт для всех детей и  их личностную 

значимость,  

– предоставляет  ребенку возможность творческого развития по силам, интересам и в 

индивидуальном темпе, 

– налаживает взаимоотношения всех субъектов дополнительного образования на 

принципах реального гуманизма, 

– активно использует возможности окружающей  социокультурной и духовной 

пищи, 

           Дополнительное образование обладает большими возможностями для совершенствования 

дошкольного  образования, его гуманизации; дает возможность каждому ребенку удовлетворить 

свои индивидуальные познавательные, эстетические, творческие   запросы. 

Дополнительное образование детей — необходимое звено в воспитании многогранной личности. 

Ценность дополнительного образования детей состоит в том, что оно усиливает вариативную 

составляющую дошкольного образования. Дополнительное образование детей создает юному 

человеку условия, чтобы полноценно прожить пору детства. 

         Для системной и качественной  реализации дополнительного образования в МБДОУ 

создана  целевая программа дополнительного образования. В Программе  отражены цели и  

задачи, направленные на развитие системы дополнительного образования в МБДОУ, а также 

средства и механизмы, обеспечивающие их практическую реализацию.  Конечным результатом 

реализации программы должна стать вариативная система  дополнительного образования, 

которая будет   создавать условия для развития способностей каждого воспитанника. 

2. Цели и задачи программы. 

Цель программы: создание оптимальных педагогических условий для всестороннего 

удовлетворения потребностей воспитанников и развития их индивидуальных склонностей и 

способностей, мотивации личности к познанию и творчеству. 

Задачи: 

 формирование условий для создания единого образовательного пространства; 

 изучение интересов и потребностей воспитанников в дополнительном образовании; 

 расширение различных видов деятельности в системе дополнительного образования детей 

для наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей дошкольников; 

 создание условий для привлечения к занятиям в системе дополнительного образования 

детей большего числа воспитанников; 

 определение содержания дополнительного образования детей, его форм и методов работы 

с воспитанниками с учетом их возраста и интересов; 

 сохранение психического и физического здоровья воспитанников. 

 



 

3. Концептуальная основа дополнительного образования детского сада. 

           Основное назначение дополнительного образования – развитие мотиваций личности к 

познанию  и творчеству, реализация дополнительных программ в интересах личности. 

Дополнительное  образование – практико-ориентированная форма организации культурно-

созидательной деятельности ребенка. Дополнительное  образование – проектно-проблемный тип 

деятельности, который является базовой сферой развивающего образования. Дополнительное  

образование – непрерывность, системность в образовательной системе. Дополнительное  

образование – форма реализации педагогического принципа природосообразности.           При 

организации дополнительного образования детей детский сад опирается на следующие 

приоритетные принципы: 

– принцип непрерывности и преемственности, 

–  принцип системности во взаимодействии и взаимопроникновении базового и 

дополнительного образования,  

– принцип вариативности, 

– принцип гуманизации и индивидуализации, 

– принцип добровольности, 

– принцип деятельностного подхода, 

– принцип творчества, 

– принцип разновозрастного единства, 

– принцип открытости системы. 

4. Функции дополнительного образования: 

 образовательная – обучение ребенка по дополнительным образовательным программам, 

получение им новых знаний; 

 воспитательная – обогащение культурного слоя детского сада, формирование культурной 

среды, определение на этой основе четких нравственных ориентиров, ненавязчивое 

воспитание детей через их приобщение к культуре; 

 информационная – передача педагогом ребенку максимального объема информации (из 

которого последний берет столько, сколько хочет и может усвоить); 

 коммуникативная – это расширение возможностей, круга делового и дружеского общения 

ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное время; 

 рекреационная – организация содержательного досуга как сферы восстановления 

психофизических сил ребенка; 

 интеграционная – создание единого образовательного пространства детского сада; 

5. Характеристика кадрового состава  

   На сегодняшний день детский сад укомплектован кадрами на 100%. Работу с детьми   по 

дополнительному образованию осуществляет квалифицированный коллектив, состоящий из 5 

педагогических работников.   

 

N   

п/п  

Характеристика педагогических и научных работников       Число      

педагогических 

работников   

1.   Численность педагогических работников - всего из них: 5 

1.1.  штатные педагогические работники  5 

1.2.  педагогические работники, работающие на условиях внешнего 

совместительства                            

- 

2.   Из общей численности педагогических работников (из строки 1):                                            

2.1.  лица, имеющие ученую степень доктора наук и (или) ученое звание профессора                             - 



2.2.  лица, имеющие ученую степень кандидата наук и (или) ученое звание доцента                                - 

2.3.  лица, имеющие почетное звание при отсутствии ученой степени и ученого 

звания                             

- 

2.4.  лица, имеющие высшую квалификационную категорию      1 

2.5.  лица, имеющие первую квалификационную категорию      3 

2.6.  лица, прошедшие подтверждение занимаемой должности  1 

2.7.  лица, имеющие высшее профессиональное образование    4 

        

        В МБДОУ функционирует профессиональный стабильный педагогический коллектив.  

Квалификация педагогов, готовность к постоянному профессиональному росту позволяют 

ставить перед коллективом и успешно решать любые образовательные задачи. 

6. Материально-техническая и учебно-методическая база. 

       В целом санитарно-гигиенические, материально-технические условия соответствуют целям и 

задачам дополнительного образования.  В образовательном учреждении созданы условия, в 

соответствии с СанПиН. 

Учреждение имеет лицензию на образовательную деятельность. 

В ДОУ имеется: 

- 6 групповых помещений с приёмными и туалетными комнатами; 

- музыкальный зал; 

- физкультурный зал; 

- кабинет педагога-психолога; 

- кабинет по обучению детей татарскому языку; 

-кабинет БДД; 

- методический кабинет; 

- медицинский кабинет; 

- игровые площадки для прогулок; 

- спортивная площадка. 

         Все эксплуатируемые помещения соответствуют требованиям СанПиН, охраны труда, 

пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической 

безопасности учреждения дошкольного образования. 

В дошкольном учреждении имеется современная информационно–техническая база: 

электронная почта, доступ к сети Интернет стационарный, технические средства обучения, 

музыкальный центр, магнитофоны, телевизор, копировальная техника. В МБДОУ имеются 

компьютеры, ноутбуки, дающие возможность выполнения современных требований по 

делопроизводству, документоведению, организации педагогической деятельности. 

Разносторонне используются возможности мультимедиа и слайд проектирования. 

 

№  

п/п 

Наименование оборудования Кол-во 

1 Персональный компьютер - 

2 Ноутбук 7 

3 Сканер,принтер, копир 2 

4 Принтер 1 

5 Факс - 

6 Мультимедийный проектор 1 

7 Аудиомагнитофон - 

8 Музыкальный центр 1 

9 Телевизор - 

10 Фотоаппарат - 

7. Содержание дополнительного образования детского сада 

  Учебные занятия по дополнительному образованию в МБДОУ начинаются  

не позднее 2 сентября. 

Комплектование групп проводится до 1октября. 



         Дополнительное образование   (кружки) проводятся во второй половине дня в соответствии 

с расписанием, утверждённым заведующим ДОУ. 

Продолжительность работы - в зависимости от возраста детей и в соответствии с СанПиНом 

2.4..1.3049-13. 

         Развитие системы дополнительного образования детей в МБДОУ  становится по-

настоящему  эффективным,  так  как  дополнительные  образовательные  программы 

соответствуют  интересам  и  потребностям  дошкольников,  учитывают  реальные  возможности  

их удовлетворения  в  конкретном   учреждении.  

Все педагоги дополнительного образования работают по программам, которые отвечают 

потребностям  и  интересам  детей,  предлагаются  родителям  по  выбору.  

        Программы дополнительного образования в МБДОУ имеют следующие направленности: 

– художественно-эстетическая; 

– интеллектуально-познавательная; 

– речевое направление; 

– физическое направление. 

7.1. Художественно-эстетическая направленность. 

 Кружок «Детские фантазии» 

Цель программы. 

Развитие художественных и творческих способностей дошкольников, привитие способности 

видеть прекрасное в окружающей действительности. 

Задачи программы. 

1. Учить способам создания самостоятельных предметов и поделок, поощрять 

вариативность и нестандартное решение отдельных задач. 

2. Воспитывать у детей интерес к художественному ручному труду, формируя образное 

представление у детей, воспитывая и развивая их творческие способности. Учить способам 

создания самостоятельных предметов и поделок, поощрять вариативность и нестандартное 

решение отдельных задач. 

3. Развивать у детей чувство пропорции, гармонии цвета, чувство композиции и ритма. 

4. Формировать технические умения и навыки в работе с разнообразным материалом, в том 

числе – нестандартным. 

5. Формировать художественный вкус. 

Развивающие: 

– развивать мелкую моторику рук; 

– развивать речь; 

– расширять словарный запас; 

– расширять кругозор; 

– развивать наблюдательность; 

– развивать эстетический вкус; 

– развивать образное и логическое мышление; 

– содействовать развитию творческого воображения, фантазии. 

Воспитательные: 
– воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность, стремление доводить начатое дело до конца; 

– воспитывать у ребенка правильную самооценку, умение общаться со сверстниками и работать 

в коллективе; 

– воспитывать ценностное отношение к человеку, его культуре, труду. 

Организация деятельности   кружка:  

Форма работы: сочетание коллективных и индивидуальных форм организации на занятиях. 

Программа рассчитана на один год обучения: для детей 4-5 лет. 

Количество занятий в неделю – 1, в месяц-4, в год – 36 

Количество групп: 1 

Предельная наполняемость кружка в течение учебного года – не более 20 человек. 

Занятия проводятся во второй половине дня. 

 

7.2 Социально-педагогическая направленность 

Кружок по обучению английскому языку «English First» 



Цель: 

 - психическое и социальное развитие ребенка посредством иностранного языка; 

 - знакомство и приобщение к иностранному языку;  

- формирование положительного отношения ребенка к изучению английского языка, развитие 

его интереса к языку; 

 - развитие способности слушать и понимать иностранную речь;  

- формирование центра иностранной речи у детей. 

Основные задачи кружка:  

1. Изучить основы разговорной английской речи в доступной и увлекательной форме 

живого общения с педагогом; 

2. Изучить и запомнить английские слова в рамках лексических тем; 

3. Обучить рифмовкам и песенкам на английском языке; 

4. Обучить пониманию и ответам на простые вопросы («Как тебя зовут?», «Сколько тебе 

лет?», «Что это?», «Где ты живёшь?», «Что ты умеешь делать?»; «Чего не стало?»; 

«Какого цвета?»); 

5. Изучить вопросительные и повествовательные интонации в предложении; 

6. Обучить составлению простых рассказов («О себе», «Я могу», «У меня есть»). 

7. Обучить составлению простых рассказов («О себе», «Я могу», «У меня есть»). 

Организация деятельности   кружка:  

Форма работы: сочетание коллективных и индивидуальных форм организации на занятиях. 

Программа рассчитана на один год обучения: на 6-7 лет 

Количество занятий в неделю – 1, в месяц-4, в год – 36. 

Количество групп: 1 

Предельная наполняемость  кружка в течение  учебного  года – не более 20 человек. 

7.3 Социально-педагогическая  направленность  

  Логоритмика для малышей 

Цель:: 

 - содействие всестороннему развитию личности дошкольника средствами танцевально –игровой 

гимнастики . 

-Создание двигательного режима, положительного психологического настроя, хороший уровень 

занятий. 

Основные задачи кружка:  

1. Укрепление здоровья.  

2. Совершенствование психомоторных способностей дошкольников.  

3. Развитие творческих и созидательных способностей. 

Организация деятельности   кружка:  

Форма работы: Игровой  

Программа рассчитана на один год обучения: на 3-4 года  

Количество занятий в неделю – 1, в месяц-4, в год – 36. 

Количество групп: 1 

Предельная наполняемость кружка в течение учебного года – не более 20 человек. 

7.4.  Физической направленности 

Кружок «Здоровячок» 

Цель: 

укрепление физического и психического здоровья воспитанников; развитие физических качеств 

и обеспечение нормального уровня физической подготовленности в соответствии с 

возможностями и состоянием здоровья детей; удовлетворение естественной биологической 

потребности детей в движении; достижение оптимального уровня здоровья и всестороннего 

двигательного развития. 

Основные задачи кружка:  

1. Знакомить детей с техникой выполнения упражнений со спортивным оборудованием.  

2. Формировать умение выполнять соответствующие физические упражнения по показу 

взрослого. 

3. Развивать у детей мелкую моторику пальцев рук, общую моторику, координацию движений, 

память, внимание, воображение.  



4. Содействовать развитию основных видов движений; овладению движений имитационного 

характера; сюжетными подвижными играми; профилактике плоскостопия и формированию 

правильной осанки. 

5. Улучшить работу органов дыхания для защиты организма от простудных заболеваний: 

развитие дыхательной мускулатуры, улучшение кровообращения в легких и в деятельности 

сердечно - сосудистой системы. 

6. Стимулировать биологически активные точки организма. 

7. Воспитывать эмоционально-положительные отношения и устойчивый интерес к занятиям 

физической культурой и самостоятельной двигательной деятельности. 

Организация деятельности   кружка:  

Форма работы: Игровой  

Программа рассчитана на один год обучения:  на 3-4 года  

Количество занятий в неделю – 1, в месяц-4,  в год – 36. 

Количество групп: 1 

Предельная наполняемость  кружка в течение  учебного  года – не более 20  

человек. 

7.5. Социально-педагогическая  направленность 

Кружок песочной терапии «Чудеса на песке» 

Цель: 

развитие и коррекцию эмоционально-личностной сферы детей. 

Основные задачи кружка:  

• создать условия, в которых дети смогут свободно выразить негативные эмоции и снять 

напряжение; 

• помочь детям обрести положительные установки по отношению к себе, к другим людям и к 

миру в целом; 

• научить детей социально-приемлемым способам выражения эмоций; 

• развить коммуникативные навыки детей и их положительные нравственные и волевые качества. 

Организация деятельности   кружка:  

Форма работы: Игровой  

Программа рассчитана на один год обучения: на 3-4 года ,4-5 лет  

Количество занятий в неделю – 1, в месяц-4, в год – 36. 

Количество групп: 2 

Предельная наполняемость кружка в течение учебного года – не более 20 человек. 

8. Ожидаемые результаты: 
-создание в МБДОУ единой системы дополнительного образования, которая   будет 

способствовать развитию способностей и интересов каждого ребенка; 

-расширение различных видов деятельности в системе дополнительного образования детей для 

наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей детей дошкольного возраста; 

-внедрение в образовательный процесс современных методик обучения и воспитания. 

Реализуя задачи дополнительного образования, МБДОУ пытается разрешить существующее 

противоречие между необходимостью, с одной стороны, осваивать образовательный стандарт 

дошкольного образования, а с другой — создавать условия для свободного развития личности, 

что является основой гуманизации образования, провозглашенной в качестве важнейшего 

принципа реформы образования. Гуманистическая педагогика отличается направленностью на 

принятие ребенка как личности и индивидуальности, на защиту его права на саморазвитие и 

самоопределение.  


